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COMISIA PENTRU CURRICULUM                                                                                                                                                                                                    Avizat în CP din 16.12.2021 

Aprobat în CA din 17.12.2021 

CENTRALIZATORUL DISCIPLINELOR OPȚIONALE  

Selectate și aprobate la nivelul unității școlare pentru anul școlar 2022-2023 

 

Nr. 
crt. 

Nivelul de 
învățământ 

Denumire opțional Aria curriculară Durata 
(ani școlari) 

Nr.ore 
/săptămână 

Clasa/ 
Grupa 
2022-2023 

Tipul de 
opțional 

Numele și 
prenumele 
cadrului 
didactic 
propunător 

Specializarea 
cadrului 
didactic 
propunător 

Opțional din 
oferta 
Națională, 
avizat ME 

Opțional din 
oferta 
proprie a 
unității, 
necesită 
avizare la 
ISJ Galați 

1 Preșcolar Magic English Comunicare 1 1 Grupa Mare Disciplină 
nouă 

Dima Silvia Prof.pentru 
înv.preșcolar 

 Da 

2 Preșcolar Magic English Comunicare 1 1 Grupa 
Mijlocie 

Disciplină 
nouă 

Dodu Anca 
Andreea 

Prof.pentru 
înv.preșcolar 

 Da 

3 Preșcolar S.O.S Salvați natura  Științe  1 1 Grupa 
combinată 

Disciplină 
nouă 

Stan 
Maricica  

Prof.pentru 
înv.preșcolar 

 Da 

4 Primar 
Sc Ștefan 
cel Mare 

Informativă creativă Informatică și 
TIC 

1 1 CP-IV Disciplină 
nouă 

Apostu 
Anișoara  

Profesor  
Informatică  

 Da 

5 Primar 
Sc Ștefan 
cel Mare 

Generația digitală Informatică și 
TIC 

1 1 CP-IV Disciplină 
nouă 

Roșu 
Simona 

Profesor 
Matematică 
înscris la 
program de 
reconversie  
Informatică  

 Da 

6 Gimnaziu 
Sc Dimitrie 
Luchian 

Lectura si abilitatile 
de viata 

Limbă și 
comunicare 

2 1 VIII Disciplină 
nouă 

Axente 
Dorinela 
 

Profesor 
limba română 

Da  



Consiliere si 
dezvoltare 
personală 

7 Gimnaziu 
Sc Dimitrie 
Luchian 

Matematica si stiinte 
in societatea 
cunoașterii 

Interdisciplinar  1 1 VIII Disciplină 
nouă 

Ciortan 
Vasilica 
 

Profesor 
matematică 

Da  

8 Gimnaziu 
Sc Dimitrie 
Luchian 

Lectura si abilitatile 
de viata 

Limbă și 
comunicare 
Consiliere si 
dezvoltare 
personală 

1 1 VI A, VI B Disciplină 
nouă 

Vizitiu Irina 
 

Profesor 
lb.franceză 
Lb.română 

Da  

10 Gimnaziu 
Sc Dimitrie 
Luchian 

Educație ecologica 
și protecția mediului 

Științe 
Tehnologii 

3 1 V, VI A, VI 
B, VII 

Disciplină 
nouă 

Vrînceanu A 
 

Profesor 
biologie  

Da  

11 Gimnaziu 
Sc Dimitrie 
Luchian 

Educatie prin sah Educație fizică 
și sport 

2 1 V, VII Disciplină 
nouă 

Andronescu 
N 
 

Profesor 
educație fizică 

Da  

12 Gimnaziu  
Sc Stefan 
cel Mare 

Micii fotbaliști Educație fizică 
și sport 

2 1 V,VII Disciplină 
nouă 

Ion Iulian 
 

Profesor 
educație fizică 

 Da 

13 Gimnaziu  
Sc Stefan 
cel Mare 

Educație ecologica 
și protecția mediului 

Științe 
Tehnologii 

3 1 V, VII Disciplină 
nouă 

Vrînceanu A 
 

Profesor 
biologie  

Da  

14 Gimnaziu  
Sc Stefan 
cel Mare 

Matematica si stiinte 
in societatea 
cunoașterii 

Interdisciplinar  1 1 VIII Disciplină 
nouă 

Roșu 
Simona 

Profesor 
matematică 

Da  

15 Gimnaziu  
Sc Stefan 
cel Mare 

Lectura si abilitatile 
de viata 

Limbă și 
comunicare 
Consiliere si 
dezvoltare 
personală 

2 1 VIII Disciplină 
nouă 

Vizitiu Irina 
 

Profesor  
Lb.română 

Da  

 

Director, prof. Vrînceanu Anișoara 


