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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN SAPTAMANA VERDE 

PERIOADA 22-26.04.2024 

Grupă ursuleților(mare) 

 

ZIUA/D

ATA 

DENUMIR

EA 

ACTIVITA

TII 

MIJLOC DE REALIZARE OBIECTIVE PARTEN

ERI 

LOCATIA 

LUNI  

 

22.04.20

24           

” O floare în 

curtea 

grădiniței 

mele” 

 Sădeşte o plantă şi te vei 

bucura de fapta 

ta - copiii vor curăţa mica 

grădină din curtea grădiniței 

urmând să planteze împreună 

cu educatoarele răsaduri de 

flori. 

-să creeze în grădiniţă şi 

în împrejurul acesteia a 

unui mediu ambiant plăcut 

prin amenajarea şi 

întreţinerea spaţiilor 

verzi?; 

- să respecte regulile de 

con-servare și ocrotire a 

pământului; 

-să  manifeste spirit de 

echipă și fair-play în 

cadrul jocurilor în aer 

liber. 

Cadre 

didactice 

Prescolari 

 

Sala de grupa 

Curtea 

gradinitei 

MARTI 

 

23.04.20

24 

” La pas 

prin natură „ 

Plecare într-o excursie în 

mijlocul naturii, cu gânduri 

pline de entuziasm și dorința 

de a ne conecta cu frumusețea 

din jur. În timpul călătoriei, 

vom explora peisajele variate 

și remarcabile, absorbind 

culorile vii ale pădurilor, 

râurilor și munților. Vom 

simți adierea vântului pe chip 

și ne vom bucura de liniștea 

naturală ce ne înconjoară. 

Acestă experiență ne oferă 

ocazia de a ne relaxa și de a 

ne încărca bateriile, departe 

de zgomotul și agitația 

cotidiană. 

-descoperirea unor peisaje 

spectaculoase și 

remarcabile; 

-admirarea lacului 

Iacobeal;  

-relaxare și meditație în 

mijlocul naturii, sub cerul 

liber 

Cadre 

didactice 

Prescolari 

Parinti 

 

Sala de grupa 

Curtea 

gradinitei 

Excursie la 

Tulcea 
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MIERC

URI 

 

24.04.20

24 

 

”Să 

protejăm 

natura!” 

Vizionare filmulet educativ 

Convorbire 

Actiuni de ecologizare 

împreună cu Grădinita Nr. 1 .  

-promovarea conservării 

mediului: Învățarea 

importanței protejării 

mediului înconjurător și a 

modurilor în care copiii 

pot contribui la 

conservarea naturii. 

Cadre 

didactice 

Prescolari 

 

 

Sala de grupa 

Curtea 

gradinitei 

Plimbari  

JOI 

 

25.04.20

24 

” Invatam sa 

reciclam!„ 

Vom crea împreună cu 

Gradiniță Nr. 1 postere pe 

care le vom afisa în parcul 

comunei, iar mai apoi vom 

servi un picnic în aer liber. 

Gustare sănătoasă: -

pregătirea și servirea unei 

gustări sănătoase, cu 

fructe proaspete, legume 

tăiate și gustări naturale, 

pentru a promova un stil 

de viață sănătos și 

echilibrat. 

Cadre 

didactice 

Prescolari 

 

 

Sala de grupa 

Curtea 

gradinitei 

Vizita in 

natura 

VINERI 

 

26.04.20

24 

„ Parada 

costumelor 

ECO ”  

În cadrul acestui eveniment, 

copiii vor avea oportunitatea 

să își prezinte propriile lor 

costume eco, pe care le-au 

creat împreună cu ajutorul 

familiilor lor. Aceste costume 

eco sunt speciale pentru că 

sunt realizate din materiale 

reciclabile sau din materiale 

naturale, cum ar fi hârtia, 

cartonul, materialele textile 

reciclate sau materialele 

naturale precum frunzele, 

florile și alte elemente găsite 

în natură. 

-prin participarea la 

paradă, copiii vor fi 

expuși conceptelor de 

protejare a mediului 

înconjurător și vor 

înțelege importanța 

reciclării și a utilizării 

materialelor sustenabile în 

crearea costumelor. 

-familiarizarea cu 

conceptul de reciclare: 

Copiii vor învăța să 

identifice materialele 

reciclabile și să le 

folosească în mod creativ 

pentru a crea costume eco, 

dezvoltând astfel o 

înțelegere mai profundă a 

procesului de reciclare și a 

importanței acestuia 

pentru protejarea mediului 

înconjurător. 

Cadre 

didactice 

Prescolari 

Parinti 

 

Sala de grupa 

Curtea 

gradinitei 

Vizita in 

natura 

 

 

 Prof. înv. Preșc, 

 Stan Maricica 


