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Grupa MARE-Grădinița PN Nr 1 Piscu/ Galați 

 

Scopul: Formarea și exersarea unor deprinderi de îngrijire și ocrotire a mediului înconjurător, în vederea educării unei atitudini 

pozitive față de acesta 

 

Perioada 

 

Tema activității Modalitate de desfășurare Obiective urmărite Locul desfășurării/ 

Participanți 

22.04 Natura- oază de 

liniște și sănătate 

 

 

-excursie tematică -Grădina Zoologică 

- Vulcanii Noroioși 

-Cimitirul Vesel 

 
Buzău 

23.04 PROTEJAȚI 

PĂDURILE! 

 

APA – un element 

esențial al vieții 
 

 

- Lectură după imagini/Convorbire 

https://paunaramona83.blogspot.com/202

3/02/protejati-padurile-importanta-

padurii.html 
- Plantăm un copac pentru planeta 

noastră - fișă de colorat 

https://paunaramona83.blogspot.com/202

3/02/planeaza-un-copac-pentru-

planeta.html 

- să-și formeze comportamente de protejare a 

naturii, cunoașterea și respectarea regulilor 

ecologice 

- să ajute la amenajarea spațiului educațional 

exterior prin plantarea unor copaci 

Să conștientizeze importanța apei în natură 

- să-și formeze deprinderi de îngrijire și 

ocrotire a apei în vederea educării unei 

atitudini pozitive față de aceasta 

 

Sala de grupă 

 

Preșcolarii 

Educatoarea 

Părinții 
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- Plantare copaci în curtea 

grădiniței 

- Vizionare filmuleț educativ  

https://youtu.be/bRjmIW-YDoE 
- Când avem nevoie de apă? 

Lectură după imagini  

- https://paunaramona83.blogspot.c

om/2022/10/apa-cand-avem-

nevoie-de-apa-planse.html 

 

24.04 Să protejăm 

natura! 

 

- Vizionare filmuleț educativ 

https://youtu.be/JWjWDTEsack 
- Convorbire 

- Acțiuni de ecologizare în curtea 

grădiniței 

 

- să identifice situații, cazuri, forme de 

manifestare a poluării mediului înconjurător 

asupra organismului 

- să respecte regulile de conservare și 

ocrotire a pământului 

Sala de grupă 

Curtea grădiniței 

 

Preșcolarii 

Educatoarea 

25.04 Învățăm să 

reciclăm! 

- Povestea bidonului de plastic – 

vizionare filmuleț educativ 

https://youtu.be/GY3ssbnpcWY 
- O planetă curată - fișă de lucru 

- Costumul ECO 

- Să precizeze principalele forme ale poluării 

și efectele ei asupra mediului înconjurător 

- să-și însușească ce presupune reciclarea 

prin lipirea de jetoane ( sticlă, pet-uri, hârtie, 

doze) corespunzătoare pubelelor (verde, 

galben, albastru) 

 

Sala de grupă 

 

Preșcolarii 

Educatoarea 

26.04 Așa DA! Așa NU!  

 

Micii ecologiști de 

M Croitoru 

 

- joc didactic 

 

 

- Lectura educatoarei/vizionare 

filmuleț educativ 

https://youtu.be/FVeOt1e1AYk 

- Să aplice norme de comportament specifice 

asigurării sănătății și protecției omului și 

naturii 

- Să identifice imaginile în care omul 

acționează în favoarea mediului 

- Să identifice acțiunile omului prin care se 

poluează natura 

 

Sala de grupă 

 

Preșcolarii 

Educatoarea 
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